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PROCESSO SELETIVO DE ALUNOS PARA OS CURSOS DE EXTENSAO A DISTANCIA EM

SAUDE MENTAL, ATUALIZACAO EM SAUDE BUCAL, DIAGNOSTICO E MANEJO DA
TUBERCULOSE NA ATENGAO BASICA, COORDENAGCAO DO CUIDADO DO USUARIO
COM CANCER DE BOCA NA ATENGCAO BASICA, DOR CRONICA NA ATENGAO BASICA,

DIRETRIZES OPERACIONAIS PARA O TRABALHO NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA

EDITAL N2 87 - DE 15 DE ABRIL DE 2020

A UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO - UNIFESP, por meio do Nucleo Técnico-
cientifico Estadual Telessaude Sdo Paulo Unifesp, vinculado ao Programa Nacional
Telessaude Brasil Redes do Ministério da Saude, torna publica a sele¢do de alunos para
os Cursos de Extensao em Saude Mental, Extensao em Atualizagdo em Saude Bucal,
Extensao em Diagnostico e Manejo da Tuberculose na Atengao Basica, Extensao em
Coordenagao do Cuidado do Usuario com Cancer de Boca na Atengao Basica, Extensao
em Dor Crbnica na Atencdo Bdsica, Extensao em Diretrizes Operacionais para o
Trabalho na Estratégia de Saude da Familia, que serd regida pelo presente Edital.

1. DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

A presente sele¢ao de alunos destina-se ao provimento de vagas existentes para os
Cursos de Extensao em Saude Mental, Extensao em Atualizacdo em Saude Bucal,
Extensao em Diagnodstico e Manejo da Tuberculose na Atenc¢ao Basica, Extensdo em
Coordenacdo do Cuidado do Usudrio com Cancer de Boca na Ateng¢ao Basica, Extensao
em Dor Cronica na Atencao Basica, Extensdao em Diretrizes Operacionais para o
Trabalho na Estratégia de Saude da Familia. A selecdo sera regida por este Edital e sera
executada pela Secretaria de Educacdo a Distancia (SEAD) da Universidade Federal de
Sdo Paulo em parceria com a respectiva Coordenacado do Curso.

2. DO CURSO
2.1. Objetivos:

e Extensdao em Saude Mental - 132 Oferta - Anexo |

e Extensdo em Atualizacdo em Saude Bucal - 82 Oferta - Anexo Il

e Extensdo em Diagndstico e Manejo da Tuberculose na Atengao Basica - 52
Oferta - Anexo lll
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e Extensdo em Coordenag¢do do Cuidado do Usuario com Cancer de Boca na
Atencgado Basica - 52 Oferta - Anexo IV

e Extensdo em Dor CrOnica na Atencdo Basica - 32 Oferta - Anexo V

e Extensdo em Diretrizes Operacionais para o Trabalho na Estratégia de Saude da
Familia - 42 Oferta - Anexo VI

2.2. Programa resumido:

e Extensdo em Saude Mental - 132 Oferta - Anexo |

e Extensdo em Atualizacdo em Saude Bucal - 82 Oferta - Anexo Il

e Extensdo em Diagndstico e Manejo da Tuberculose na Atengao Basica - 52
Oferta - Anexo lll

e Extensdo em Coordenacdo do Cuidado do Usuario com Cancer de Boca na
Atencdo Basica - 52 Oferta - Anexo IV

e Extensdo em Dor Cronica na Atencdo Basica - 32 Oferta - Anexo V

e Extensdao em Diretrizes Operacionais para o Trabalho na Estratégia de Saude da
Familia - 42 Oferta - Anexo VI

2.3. Modalidade de ensino: os cursos serdao ofertados na modalidade a distancia,
autoinstrucionais, com atividades por meio da Internet.

2.4. Carga horaria:

Os Cursos de Extensdao em Saude Mental, Extensdao em Atualizagdo em Saude Bucal,
Extensao em Diagnodstico e Manejo da Tuberculose na Atengdo Basica, Extensao em
Dor Cronica na Atengao Basica e Extensao em Diretrizes Operacionais para o Trabalho
na Estratégia de Saude da Familia serdo desenvolvidos considerando um total de 40
horas na modalidade EAD autoinstrucionais, divididos em 4 médulos, com 10 horas cada
modulo. O Curso de Extensdao em Coordenagao do Cuidado do Usuario com Cancer de
Boca na Aten¢ao Basica sera desenvolvido considerando um total de 10 horas na
modalidade EAD autoinstrucional, dividido em 4 mddulos, com uma média de 2 horas e
30 minutos cada mddulo.

O aluno devera realizar as atividades avaliativas e participar das atividades propostas no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (Moodle).

2.5. Certificagdo: O aluno que obtiver participagdo minima de 75% e nota minima 6,0,
dentro do prazo estipulado para cada curso, em todas as atividades pedagodgicas
propostas do curso, receberid certificado em nivel de Extensdo expedido pela Pré-reitora
de Extensdo e Cultura da Universidade Federal de Sado Paulo.

O aluno tera 30 dias para concluir os cursos de Extensdao em Saude Mental, Extensao

em Atualizagdo em Saude Bucal, Extensao em Diagnostico e Manejo da Tuberculose
2
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na Ateng¢dao Basica, Extensdo em Dor Cronica na Aten¢ao Basica e Extensio em
Diretrizes Operacionais para o Trabalho na Estratégia de Saude da Familia.

O aluno terd 15 dias para concluir o Curso de Extensdao em Coordenacao do Cuidado do
Usudrio com Cancer de Boca na Atencdo Basica. Para este curso o aluno devera
participar da Web Aula ao Vivo para ter direito ao Certificado

3. DOS REQUISITOS

e Ter conhecimento do ambiente virtual de aprendizagem (AVA) — Moodle.

e Ser estudante de graduac¢do ou pds-graduacgao de cursos da area da saude
ou
Ser profissional de saide com vinculo no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES).

® Possuir CNS — Cartdao Nacional do SUS.

4. DA INSCRICAO

4.1. Periodo de inscri¢do: de Oh de 15/04/2020 as 23h59min de 18/05/2020, horério

de Brasilia. O candidato devera preencher completamente o formulario de "Inscrigdo"

somente via on-line (Internet), no endereco eletronico:
https://webapp.sead.unifesp.br/index.php?c=Formulario&m=preencher&cod=178

Apds o preenchimento do formulario de “Inscricdo” sera gerado um protocolo; de posse
desse numero os dados do formuldrio poderdo ser alterados durante o periodo das
inscrigdes.

4.2. Das vagas: serdo ofertadas vagas limitadas por curso conforme tabela abaixo.

- COD. N¢ DE CARGA
CURSO DE EXTENSAO .
CURSO VAGAS HORARIA

Saude Mental SM13 300 40
Atualizacdo em Saude Bucal SB08 100 40
Diagndstico e Manejo da Tuberculose na
. s TBO5 100 40
Aten¢ao Basica
Coordenacdo do Cuidado do Usudrio com
CBO5 100 10

Cancer de Boca na Atenc¢do Basica
Dor Crbnica na Atencdo Basica DC03 100 40
Diretrizes Operacionais para o Trabalho na

SF04 200 40

Estratégia de Saude da Familia
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4.3. As informagOes prestadas no formuldrio eletrbnico serdao de inteira
responsabilidade do candidato, bem como manté-las atualizadas junto a secretaria do
curso.

4.4. A Unifesp fica reservado o direito de excluir do Processo Seletivo aquele que n3o
anexar os documentos obrigatdérios no formulario de inscricdo e ndo preenché-lo de
forma completa, correta, ou fornecer dados comprovadamente inveridicos. O candidato
devera anexar o RG e CPF em formato PDF no formulario de inscrigdo, caso o RG
apresente o CPF, deve anexar o mesmo documento no campo CPF.

5. DA SELECAO

5.1. Os candidatos serdo classificados com base nos dados do formulario de inscricao
para o curso, depois de comprovadas as informacdes declaradas.

5.2. Se houver empate entre os candidatos, os critérios para desempate obedecerao a
seguinte ordem:

1. Profissionais de saude vinculados a estabelecimentos de satude dos municipios
onde o Nucleo Técnico-cientifico Telessaude Estadual de Sdo Paulo tem atuacao:
Barueri, Caieiras, Cajamar, Carapicuiba, Cotia, Diadema, Embu das Artes, Embu-
Guagu, Francisco Morato, Franco da Rocha, Itapecerica da Serra, Itapetininga,
Itapevi, Jandira, Juquitiba, Mairipora, Maud, Osasco, Pirapora do Bom Jesus,
Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra, Santana de Parnaiba, Santo André, Sdo
Bernardo do Campo, Sao Caetano do Sul, S3o Lourenco da Serra, Tabodo da
Serra, Tapiratiba e Vargem Grande Paulista.

2. Profissionais de saude vinculados a estabelecimentos de saude de outros
municipios do Estado de S3o Paulo.

3. Maior idade.

4. Ordem de Inscrigdo.

6. DO RESULTADO DA SELEGAO

Os resultados do processo seletivo e convocag¢bes para inicio dos cursos serao
divulgados a partir de 22/05/2020, no endereco www.telessaude.unifesp.br, e

constardo de uma relacdo nominal dos candidatos inscritos por ordem alfabética
contendo: curso, classificacdo e situacao.
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7. DA INTERPOSIGCAO DE RECURSOS

A interposicdo de recursos sobre os resultados divulgados devera ser protocolada na
Universidade Federal de Sao Paulo - Divisdao de Protocolo - Rua Sena Madureira, 1500 -
Térreo - Vila Clementino - Sdo Paulo - SP - CEP 04021-001, até 2 (dois) dias uteis apds a
publicagcdo dos resultados, das 9h as 16h (hordrio de Brasilia), improrrogaveis. A
interposi¢ao deverd ser enderecada ao Nucleo Técnico-cientifico Telessaude Estadual
de Sao Paulo Unifesp, Rua Sena Madureira, 1500 — Vila Clementino — Sdo Paulo — SP —
CEP: 04021-001. O recurso devera ser apresentado por requerimento e entregue em
duas vias (original e cépia), contendo o nome do candidato, nimero do documento de
identificacdo e o numero do protocolo de inscricdo. Nao serdo aceitos recursos
interpostos por via postal, fac-simile, e-mail, telegrama ou outro meio nao especificado
neste Edital.

8. DA MATRICULA

Os candidatos aprovados serdao matriculados automaticamente.

9. DO INiICIO DO CURSO

Os Cursos de Extensdao em Saude Mental, Extensdao em Atualizagdo em Saude Bucal,
Extensao em Diagnodstico e Manejo da Tuberculose na Ateng¢do Bdasica, Extensdo em
Dor Cronica na Ateng¢ao Basica, Extensao em Diretrizes Operacionais para o Trabalho
na Estratégia de Saude da Familia tém previsdo de inicio em 25/05/2020 e previsdo de
término em 23/06/2020.

O Curso de Extensdo em Coordenagao do Cuidado do Usudrio com Cancer de Boca na
Atencdo Basica, devido a sua carga hordria mais baixa tem previsdo de inicio em
25/05/2020 e previsdo de término em 08/06/2020.

10. DAS DISPOSICOES FINAIS

10.1. Informacdes adicionais poderdo ser obtidas por meio do correio eletronico
secretaria.telessaude@unifesp.br reserva-se o direito de ndo prestar informacdes ja

contempladas por este Edital.

10.2. Os casos omissos neste Edital serdo resolvidos pela Pré-reitora de Extensdo e
Cultura da Unifesp — PROEC em parceria com a Coordenacdo do Nucleo Técnico-
cientifico Telessaude Estadual de Sdo Paulo da Universidade Federal de Sao Paulo.
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10.3. A realizacdo da inscricdo implica em irrestrita submissdo do candidato ao presente
Edital e este declara que ao realiza-la, que atende todos os requisitos,
responsabilizando-se pela veracidade das informacdes prestadas.

10.4. O candidato que ndo preencher os campos obrigatdrios do Formulario de Inscrigao
sera excluido do Processo Seletivo.

10.5. O candidato que prestar declaracdo falsa ou inexata, em qualquer documento,
ainda que verificada posteriormente, sera excluido do Processo Seletivo ou desligado do
curso, na hipdtese de ja ter sido matriculado.

10.6. O prazo de validade do presente Edital de Processo Seletivo sera de até 1 (um)
ano, prorrogavel uma vez, por igual periodo.

10.7. O curso é integralmente subsidiado, inexistindo taxas de inscricdo, matricula e
mensalidades.

10.8. N3o sera permitida a inscricdo e/ou matricula de um candidato em mais de um
curso do presente edital.

10.9. E de responsabilidade exclusiva do candidato a observancia, mediante consulta
aos sites informados no Edital, dos procedimentos e prazos estabelecidos no presente
Edital.

10.10. E de responsabilidade exclusiva do candidato o acompanhamento de eventuais
alteragOes posteriores que venham a ser editadas em relagdo ao presente processo,
bem como as disposi¢Ges constantes deste Edital.

10.11. A UNIFESP ndo se responsabiliza por eventuais problemas técnicos dos
computadores, congestionamento das linhas e comunicacdo ou outros fatores de ordem
técnica que impossibilitem o acesso do candidato a pagina de divulgacdo dos processos.

10.12. N3o serdo aceitas inscricbes de candidatos matriculados em ofertas anteriores
para o mesmo curso, que tenham sido: aprovados em qualquer oferta anterior;
reprovados e desistentes em duas ou mais ofertas.

10.13. N3o serdo aceitas inscricbes de candidatos matriculados para oferta em
andamento do mesmo curso.

SORAYA SOUBHI SMAILI
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NUCLEO TECNICO-CIENTIFICO TELESSAUDE ESTADUAL DE SAO PAULO
PROCESSO SELETIVO DE ALUNOS A DISTANCIA

ANEXO | — CURSO DE EXTENSAO EM ATUALIZACAO EM SAUDE MENTAL

2. DO CURSO

2.1. Objetivos:

O curso de Extensdao em Saude Mental, na modalidade a distancia, tem por objetivo
proporcionar um espaco para reflexdo sobre a saude mental e aprofundamento do
conhecimento sobre o sofrimento psiquico associado ao uso e dependéncia de dlcool e
drogas. Desenvolver habilidades de comunicacdo e acolhimento necessarias para um
desempenho efetivo e eficiente do cuidado em saude a pessoa em sofrimento

decorrente do uso prejudicial de alcool e drogas, assim como, a sua familia.

2.2. Programa resumido:

e Mddulo1
o Sofrimento psiquico da pessoa que faz uso prejudicial de dlcool ou drogas
e sua familia.
e Moddulo 2
o Padrao de uso e os diferentes tipos de drogas.
e Mddulo3
o Promovendo o cuidado em Saude.
e Moddulo 4

o Redes de atencao e recursos de cuidado.
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ANEXO Il - CURSO DE EXTENSAO EM ATUALIZAGAO EM SAUDE BUCAL
2. DO CURSO

2.1. Objetivos:

O profissional dos servicos de saude, de todas as categorias profissionais, devera
desenvolver senso critico e reflexivo a respeito dos temas que envolvem a saude bucal
na atencdo basica.

Durante o curso o discente sera convidado a pensar, a voltar a sua Unidade e procurar
o dentista que |3 atua. Se nao houver dentista ainda no seu local de trabalho, o curso
vai te provocar a levar esta demanda as reunides de equipe, quem sabe até aos gestores.
A cada médulo um tema diferente serd abordado e apés cada ciclo um conjunto de cinco
guestdes sobre o que foi abordado sera utilizado para que vocé avalie seu progresso e
aspectos que ainda merecem mais estudos.

2.2. Programa resumido:

e Mddulo1
o Integralidade- a boca integrada ao corpo e atengao basica.
o Trabalho em equipe e a Equipe de saude bucal (Competéncias dos
membros ESB).
e Moddulo 2
o A higiene bucal como ferramenta de empoderamento para o
autocuidado do usuario.
o Doencgas bucais mais frequentes: carie, doenca periodontal e cancer de

boca.
e Moddulo 3
o A equipe de saude bucal no Programa saude na Escola e nas agoes
coletivas.
e Modulo 4

o O papel da equipe de saude da familia durante a campanha de cancer de
boca do estado de Sao Paulo.
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ANEXO IIl - CURSO DE EXTENSAO EM DIAGNOSTICO E MANEJO DA TUBERCULOSE NA
ATENGAO BASICA

2. DO CURSO
2.1. Objetivos:

O curso de Extensdao em Diagndstico e Manejo da Tuberculose na Atencdo Basica, na
modalidade a distancia, tem por objetivo capacitar para o diagnéstico e manejo da
tuberculose na aten¢ao Basica e Estratégia Saude da Familia. Apresentar os principais
recursos, baciloscopia, cultura e teste de sensibilidade, testes rapidos moleculares e
radiolégicos para diagndstico da tuberculose. Destacar a importancia do tratamento
adequado e oportuno de todos os casos diagnosticados de tuberculose visando a
integralidade do cuidado centrado na pessoa. Enfatizar acdes que favorecem a adesao
ao tratamento da tuberculose, com énfase no tratamento diretamente observado.
Enfatizar a necessidade de coordenar o cuidado do paciente de tuberculose na regidao
de saude, tendo em vista a organiza¢do da atencdo basica, unidades de pronto
atendimento, referéncias e hospitais para favorecer o acesso e a qualidade da
assisténcia.

2.2. Programa resumido:

e Mddulo1
o Diagndstico, tratamento e manejo da Infec¢do Latente da tuberculose. Busca
Ativa de Sintomaticos Respiratorio

e Moddulo 2

o Diagndstico, tratamento e manejo da tuberculose.
e Moddulo3

o Controle de Comunicantes de Tuberculose.
e Moddulo 4

o Rede de atengdo para o controle da tuberculose.
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ANEXO IV — CURSO DE EXTENSAO EM COORDENAGCAO DO CUIDADO DO USUARIO
COM CANCER DE BOCA NA ATENCAO BASICA

2. DO CURSO
2.1. Objetivos:

No contexto da atencdo basica pressupde-se que o cuidado as condi¢des cronicas deva
ser orientado por praticas de coordenagado, a fim de integrar os niveis assistenciais e
facilitar o ordenamento de fluxos e contra fluxos de pessoas, produtos e informacgdes. A
web aula “Coordenacdo do cuidado do usuario com cancer de boca na atenc¢ao basica”
tem como metas: Apresentar a rede de aten¢cdao em saude bucal como ponto de partida
para a organizacdo do cuidado do paciente com suspeita e com confirmac¢do de
diagndstico de cancer de boca, relembrar as estratégias de planejamento e execucao,
monitoramento e avaliagao das a¢des de prevencao e busca ativa de pacientes de risco
para cancer de boca, apresentar aos alunos as principais lesdes de tecidos moles que
acometem a mucosa oral e quais condutas o cirurgido-dentista da atenc¢do bdsica deve
desenvolver para garantir a linha do cuidado do usuario.

Objetivos de aprendizagem da video-aula: Apresentar a rede de atengao em saude bucal
como ponto de partida para a organizagao do cuidado do paciente com suspeita e com
confirmacdo de diagndstico de cancer de boca. Apresentar estratégias de planejamento
e execu¢do, monitoramento e avaliagdo das agdes de prevencao e busca ativa de
pacientes de risco para cancer de boca. Relembrar principais lesdes de tecidos moles
que acometem a mucosa oral e quais condutas o cirurgido-dentista da atengdo basica
deve desenvolver para garantir a linha do cuidado do usuario.

2.2. Programa resumido:

e Mobdulo1
o Redes de Atencdo em Saude
e Moddulo 2

o Busca ativa e o cancer de boca: Os desafios das equipes de saude bucal.
e Moddulo 3
o Aspectos clinicos do cancer de boca.
e Modulo 4
o Epidemiologia do cancer de boca.
10
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ANEXO V — CURSO DE EXTENSAO EM DOR CRONICA NA ATENCAO BASICA
2. DO CURSO
2.1. Objetivos:

O curso aborda aspectos multifatoriais do tratamento biopsicossocial da dor crénica, da
Fibromialgia e de outras sindromes dolorosas cronicas de grande prevaléncia. O curso
traz um panorama abrangente dos multiplos recursos que podem ser utilizados na
atencdo basica antes do encaminhamento de um paciente para a aten¢ao secundaria ou
terciaria. No curso sao abordados temas como: panorama geral introdutdrio acerca da
dor cronica, abordagens terapéuticas multidisciplinares, orientacdes especificas para
Fibromialgia, para Lombalgia e Cefaleia primaria, transpassando questdes psicoldgicas,
fisicas, sociais e medicamentosas.

Apresentar evidéncias cientificas sobre a importancia de um olhar transdisciplinar para
o tratamento da dor crbnica. Gerar reflexdes criticas nos participantes sobre a
necessidade de um olhar clinico abrangente no tratamento dos casos de dor cronica,
transpassando questGes psicoldgicas, educativas, sociais e de empoderamento dos
pacientes. Trazer a tona discussdes sobre novas formas de gerenciar os casos de dor
cronica no proprio servico de atencdo primaria. Estimular a busca pelas melhores
evidéncias cientificas no tratamento da dor cronica e a construcdo de saberes coletivos
no processo de cuidado aos pacientes com dor.

2.2 Programa Resumido:

e Mobdulo1
o Panorama geral introdutdrio sobre a dor cronica.
e Modulo 2

o Abordagem multidisciplinar no contexto da atencdo primaria.
e Moddulo 3
o Fibromialgia.
e Moddulo 4
o OQutras sindromes dolorosas cronicas de grande prevaléncia e novas
abordagens em servigo.
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ANEXO VI - CURSO DE EXTENSAO EM DIRETRIZES OPERACIONAIS PARA O TRABALHO
NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

2. DO CURSO
2.1. Objetivos:

Apresentar diretrizes basicas para o trabalho na Estratégia Saude da Familia. Apresentar
pressupostos tedricos que fundamentam as praticas em saude, assim como os principais
modelos assistenciais que orientam os processos de organiza¢do do Sistema Unico de
Saude do Brasil. Os conteudos apresentados contribuem para capacitacdo de
profissionais da salde no sentido de qualificar as praticas no contexto da Estratégia
Saude da Familia

2.2 Programa Resumido:

e Mddulo 1

o Modelos assistenciais
e Modulo 2

o Diretrizes Operacionais: Territério, cadastramento
e Modulo 3

o Abordagem e Trabalho com Familias
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